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РЕГИОНАЛЬНЫЙ РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР СОПРОВОЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ 
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ «ОПОЧЕЦКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ШКОЛА-ИНТЕРНАТ» 



Мониторинг базовых учебных действий (БУД) -

 это инструмент для отслеживания и оценки 

процесса развития базовых учебных действий у 

обучающихся. 

Цель мониторинга: 

 получение объективной информации о 

состоянии и динамике уровня 

сформированности базовых учебных действий у  

обучающихся. 

 



                                           Формируемые БУД 

 

1 кл 

 

2 кл 

 

3 кл 

 

 

 

4 кл. 

в п и в п и в п и в п и 

Личностные         

осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению 2 3   
        

формирование элементарного    положительного отношения к изучаемым 

предметам 
3 4   

        

самостоятельное выполнение учебных заданий 3 3   
        

формирование первоначальных знаний о безопасности и здоровом образе жизни 3 4   
        

готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 3 3           

Коммуникативные       

вступать в контакт и работать в коллективе (учитель   – ученик) 3 4           

использовать   принятые ритуалы   социального   взаимодействия   с учителем 3 4           

отвечать на вопросы учителя             

обращаться за помощью и принимать помощь 3 4           

вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.) 
3 4   

        

Регулятивные          

активно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать 

и выходить из-за парты (по возможности) и т.д. 
4 4   

        

работать с учебными раздаточным материалом принадлежностями и 

организовывать рабочее место под руководством учителя (учебник, зеркало, 

разрезная азбука и т.д.) 
4 4   

        

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту 
3 3   

        

соотносить свои действия и их результаты, корректировать свои действия 3 3           

Познавательные             

выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов 3 3           

давать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале 
3 3   

        

работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на 

бумажных и электронных и других носителях). 
3 3   

        

писать, пользоваться знаками, символами, предметами заместителями 3 3           

выполнять арифметические действия 3 3           

выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов 3 3           

использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями 

3 3   

        

применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических 

и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и для 

решения познавательных и практических задач 

3 3   

        

читать 3 4           

работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным 

инвентарем) и организовывать рабочее место 
3 4   

        

 



№ 

п/

п 

Умения Класс  

5
 

к
л
. 

6
 

к
л
. 

7
 

к
л
. 

8
 

к
л
. 

9
 

к
л
. 

  

в п и в п и в п и в п и в п и 

 1 Умеет осознавать себя как гражданина России, имеющего 

определенные права и обязанности 

2 2                       

2 Имеет выраженную устойчивую учебно-познавательную мотивацию 

учения 

1 1                       

3 Умеет адекватно понимать причины успешности/неуспешности 

учебной деятельности 

3 3                       

4 Умеет адекватно эмоционально откликаться на произведения 

литературы, музыки, живописи и др. 

3 3                       

5 Умение уважительно и бережно относиться к людям труда и 

результатам их деятельности 

1 1                       

6 Имеет понятие об основных моральных нормах и ориентирован на их 

выполнение 

1 1                       

7 Способен ориентироваться в нравственном содержании и смысле как 

собственных поступков, так и поступков окружающих людей 

1 1                       

8 Имеет установку на здоровый образ жизни и навыки реализации её в 

реальном поведении и поступках 

1 1                       

9 Способен активно включаться в общеполезную социальную 

деятельность 

1 1                       

10 Умеет осознанно относиться к выбору профессии 1 1                       

11 Умеет бережно относиться к культурно-историческому наследию 

родного края и страны 

1 1                       

  Общий балл: 14 14                       

  Уровень  н н                       

Диагностическая карта формирования базовых учебных действий 
ФИ учащегося _______ _____________________________________________ 

 

Личностные  БУД 



№ 

п/п 

Умения Класс  

5
 

к
л

            6
 

кл
 

7
 

кл
 

8
 

кл
 

9
 

кл . 

в п и в п и в п и в п и в п 
1 Умеет вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.) 

4 4                         

2 Умеет слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

2 2                         

3 Умеетизлагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий 2 2                         

4 Умеет использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач 1 1                         

5 Умеет использовать разные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач, в том числе информационные 

1 1                         

6 Умеет адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач 

3 3                         

7 Умеет строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя, в 

том числе, средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения 

3 3                         

8 Умеет использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности 3 3                         

9 Умеет формулировать и обосновывать собственное мнение и позицию; умеет учитывать 

разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве 

2 2                         

10 Умеет договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов 

1 1                         

11 Умеет задавать вопросы, строить понятные для партнёра высказывания, необходимые   для   

организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром. 

1 1                         

  Общий балл: 22 22                         

  Уровень  ср ср                         

Коммуникативные  БУД 



№ 

п/п 

Умения Класс  

5
 

к
л

 

          

     
6
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  к
л
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в п и в п и в п и в п и в п 

 1 Умеет принимать и сохранять цели и задачи, осуществлять коллективный поиск 

средств их осуществления 

2 2                         

2 Умеет осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач 

2 2                         

3 Умеет осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, адекватно 

реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с 

ней свою деятельность 

1 1                         

4 Умеет принимать и сохранять учебную задачу; умение в сотрудничестве с 

учителем ставить новые учебные задачи 

2 2                         

5 Умеет проявлять  познавательную  инициативу  в учебном сотрудничестве 1 1                         

6 Умеет планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане 

1 1                         

7 Умеет выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и 

умственной форме 

2 2                         

8 Умеет самостоятельно  адекватно  оценивать правильность выполнения 

действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его 

реализации,  так и в конце действия 

1 1                         

  Общий балл: 1

2 

1

2 

                        

  Уровень  ср ср                         

Регулятивные  БУД 



№ 

п/п 

Умения Класс  

5
 

          6
 

7
 

8
 

9
 

в п и в п и в п и в п и в п 
 1 Умеет дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию 

3 3                         

2 Умеет использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно- следственных 

связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями 

2 2                         

3 Умеет применять начальные сведения о   сущности                         и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного  предмета и для 

решения познавательных и практических задач 

2 2                         

4 Умеет использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные  знания, 

отражающие доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами 

2 2                         

5 Умеет осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета; умение осуществлять запись (фиксацию) 

выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью 

инструментов ИКТ 

1 1                         

6 Умеет  осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

2 2                         

7 Умеет  строить сообщения в устной и письменной форме 3 3                         

8 Умеет устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; умение 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

2 2                         

9 Умеет  обобщать, т, е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого 

ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи; умение 

устанавливать аналогии 

1 1                         

  Общий балл: 18 18                         

  Уровень  ср ср                         

Познавательные БУД 



 0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его 

смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

 1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной 

ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, 

при необходимости требуется оказание помощи; 

 2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, 

в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

 3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в 

определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые 

исправляет по прямому указанию учителя;  

 4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда 

допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

 5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  

Уровни: от 0- 16 – низкий уровень, от 17-38 – средний уровень, от 39-55 – 

высокий уровень 

Шкала оценивания 



Методы сбора информации: 

 анкетирование обучающихся; 

 анкетирование родителей; 

 тестирование; 

 наблюдение; 

 различные виды психолого-педагогического 

эксперимента; 

 анализ продуктов деятельности обучающихся; 

 беседа. 



Для изучения личностных БУД: 

Методика «Лесенка» В. Щур    

«Что такое хорошо и что такое 

плохо»  

«Незаконченные 

предложения» 

Методика «Беседа о школе» Т. 

А. Нежновой   

Методика «Изучение учебной 

мотивации» 

(модифицированный вариант 

М.Р. Гинзбурга) 

 Анкеты для старшеклассников 

«Здоровый образ жизни», 

«Выбор жизненного пути» 

Для изучения регулятивных 

БУД:  

Методика «Выкладывание 

узора из кубиков разного цвета» 

(Г.В. Трифонова);  

Методика «Кодирование» 

Методика «Самооценка 

личности старшеклассника»  



Для изучения 

коммуникативных БУД: 

 схема изучения социально – 

психологической адаптации 

ребенка в школе, 

адаптированный вариант Э.М. 

Александровской (экспертная 

оценка учителя);  

 методика «Рукавички» Г.А. 

Цукерман или методика 

«Домики», (модифицированный 

вариант Г.В. Трифоновой), 

«Тарелочки».   

Для изучения познавательных 

БУД:   

 группировка предметов, по 

форме, цвету, величине;  

 методика «Четвертый 

лишний»;  

 настольно-печатные игры 

«Лото» 



В соответствии с требованиями ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (ИН) уровень 

сформированности БУД определяется 

на момент завершения обучения в 

школе. 


