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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГБОУ Псковской области «Опочецкая специальная  

(коррекционная) школа-интернат» 

 

Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) 

для обучающихся X-XI классов 

(БУП, X-XI классы, I вариант) 

 
Образовательные  

области 

Учебные 

 предметы 

                Количество часов в неделю, классы 

10 11  

Инвариантная часть 

Язык и речевая 

практика 

Чтение 3 3 

Деловое и 

творческое письмо  
3 3 

Математика Экономический 

практикум 
2 2 

Обществознание Этика 2 2 

Физическая культура Физкультура 3 3 

                                                                Вариативная часть 

Обществознание История и 

культура 

Псковского края 

2 2 

Естествознание  ОБЖ 2 2 

Технологии Профильный труд 16 16 

Домоводство 2 2 

 Психологический 

практикум 
2 2 

Факультатив  2 2 

ИТОГО   39 39 
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