Аннотация к программе кружка «Истоки национальной культуры» 
Направленность программы – социально- гуманитарная.
Контингент-учащиеся среднего звена (11-15 лет)
Форма организации процесса обучения: Основной формой организации деятельности является групповое занятие. Для того, чтобы избежать монотонности учебно-воспитательного процесса и для достижения оптимального результата на занятиях используются различная работа с воспитанниками с ОВЗ: сюжетный урок, дифференцированные задания, индивидуальная работа.   

Актуальность:  программа «Истоки национальной культуры» направлена на ознакомление учащихся с умственной отсталостью с русским народным декоративно-прикладным творчеством, произведениями отечественных авторов об истории России, особенностями русской речи, русскими народными праздниками.

В настоящее время остро ощущается необходимость возрождения русской культуры, изучения истории народа, восстановления духовности для формирования нравственной личности гражданина и патриота России. Особое значение имеет возвращение к традиционной системе нравственности, сформированной православием (уважение к старшим, терпение и терпимость к окружающим, умение признавать свои ошибки, послушание, милосердие и т.д.). С учетом такого подхода вырисовывается ряд общих положений, которые могут быть основой организации воспитательной работы в условиях специальной (коррекционной) школы-интерната. Среди них наиболее актуальными являются понятие о «социализации» как процессе вхождения ребенка в социальную среду, усвоения им социального опыта, освоение и приобретение системы социальных связей.
Цель: содействовать всестороннему развитию детей с ограниченными возможностями здоровья (формирование знаний, умений, навыков, способностей и качеств личности) посредством приобщения детей к русской культуре, традициям и присущим для России духовно – нравственным ценностям.

Задачи:                                                                 

· Обучающие:
· Формировать знания в области русской культуры, традиций и присущим для  России духовно-нравственным ценностям;

· Обучать традициям, культуре детей;

· Формировать творческие способности: воображение и фантазию.

Коррекционно - развивающие:

· Развивать творческие способности детей с ограниченными возможностями здоровья.

· Коррегировать негативные проявления и психологические особенности детей с ограниченными возможностями здоровья.

· Создавать благоприятное  пространство жизнедеятельности ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья.

Воспитательные:

· Воспитывать умение адекватно выражать эмоции, раскрепощаться.

· Содействовать формированию нравственно- коммуникативных качеств личности: умения сопереживать другим, чувства такта и культурного поведения.

· Развитие слухового восприятия.
· Коррекция и развитие мыслительной деятельности.
Основные разделы программы кружка «Истоки национальной культуры»:

Семья.

Отечество. Её защитники.

Годовой цикл труда, развлечений и праздников. 

Обряды календарные и семейные.

Как лечились наши деды.

Народное искусство

Старинные русские народные игры.

Народные и календарные праздники

Народная педагогика

Православная религия
После окончания программы учащиеся должны: 
Знать:

- родственные связи, свой день ангела, старинные семейные традиции, обычаи, обряды (сватовство, венчание, крестины и т.д.);

- виды фольклора (сказки, песенки, потешки, басни, загадки, пословицы, поговорки, крылатые выражения, игры, легенды, былины);

- о жизни и быте крестьян своего края, старинные ремѐсла и промыслы (катание валенок, ткачество, гончарное дело, плетение, пчеловодство);

- государственные символы России;

- старинные русские города;

- народный календарь;

- историю своей улицы;

- лекарственные растения, произрастающие на территории Нижегородской области.

Уметь:

- различать профессиональные, церковные и государственные праздники;

- инсценировать русские народные сказки;

- использовать в своей речи русские поговорки, пословицы, прибаутки, крылатые выражения;

- называть народных ремесленников, собирать материалы по промыслам;

- изготовлять подарки к праздникам
